
Wir wollen Mut machen
� Zur Begegnung

� Zum Aufbau einer Tagesstruktur

� Zur Teilhabe am gesellschaftlichen Leben

� Zur Aktivierung vorhandener Fähigkeiten

� Zur Stärkung des Selbsthilfepotentials

� Zur Förderung von Arbeitsmarktnähe

So erreichen Sie uns
Tagesstätte | Ruthenstraße 10 | 31785 Hameln

� Haltestelle „Mühlenstraße“ mit den öffentlichen 
Verkehrsmitteln (5 Gehminuten bis zur Tagesstätte)

Unsere Tagesstätte 
Es handelt sich um ein Angebot für Menschen, 
die unter seelischen Belastungen und psychischen 
Erkrankungen leiden.

Paritätische Lebenshilfe 
Schaumburg-Weserbergland GmbH
Ostring 6, 31655 Stadthagen

Tel. 05721 700-0, Fax 05721  700-218
info@  plsw.de
www.plsw.de St
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für Menschen mit 
psychischer Beeinträchtigung

Tagesstätte
Hameln

Tagesstätte Hameln

Für weitere Informationen stehen wir 
Ihnen gerne zur Verfügung.

Begleitender Dienst
Berufsbildungszentrum
Andrea Elsenheimer
Ruthenstraße 10, 31785 Hameln
Tel. 05151 942200-101, Fax 05151 942200-112
a.elsenheimer@plsw.de

Betriebsstättenleiterin
Berufsbildungszentrum
Marileen Schäferkordt
Ruthenstraße 10, 31785 Hameln
Tel. 05151 942200-100, Fax 05151 942200-111  
m.schaeferkordt@plsw.de

Gruppenleiter:innen Tagesstätte
Mareike Weßling | Joshua Brauner | Kira Meline Fogt
Ruthenstraße 10, 31785 Hameln
Tel. 05151 942200-170, Fax 05151 942200-175
tagesstaette@plsw.de

Geschäftsbereich 
Arbeit, Bildung & Qualifi zierung



Die Angebote der Tagesstätte orientieren sich am indivi-
duellen Hilfebedarf der Besucher:innen.

�	Angepasste Arbeits- und Beschäftigungstherapie,  
entsprechend dem individuellen Leistungsvermögen

�	Ergotherapie im Werk-, Holz- und Kreativbereich

�	Hilfe bei der Bewältigung krankheitsbedingter und  
alltäglicher Probleme und Krisen

�	Training lebenspraktischer Fertigkeiten 
(z.B. hauswirtschaftliche Verrichtungen,  
Wäschepflege, Selbstversorgung etc.)

�	Einzel- und Gruppengespräche sowie  
themenzentrierte Gesprächsrunden

�	Möglichkeit, Erfahrungen zu sammeln im Austausch 
mit anderen Menschen

�	Training sozialer Kompetenzen (z.B. Stärkung der  
Fähigkeiten zur Aufnahme von Kontakten und zur 
Nutzung allgemeiner Angebote)

�	Sport-, Bewegungs- und Entspannungsangebote

�	Gemeinsame Freizeit- und Außenaktivitäten

�	Förderung und Stärkung des Selbsthilfepotentials

�	Vorbereitung auf weiterführende berufliche  
Rehabilitation

Wie sind die rechtlichen Grundlagen?

Die Tagesstätte ist eine Maßnahme zur sozialen Teil-
habe. Die Finanzierung ist über die Eingliederungshil-
fe im Sozialgesetzbuch IX – „Gesetz zur Rehabilitation 
und Teilhabe von Menschen mit Behinderungen“ – ge-
regelt. 

Die Tagesstätte erbringt für die Teilnehmenden Leis-
tungen zum Erwerb und Erhalt praktischer Kenntnisse 
und Fähigkeiten gem. § 113 Absatz 2 Nr. 5 in Verbin-
dung mit § 81 SGB IX (Rehabilitation und Teilhabe von 
Menschen mit Behinderungen).

Der Besuch der Tagesstätte muss zuvor vom zustän-
digen Träger der Eingliederungshilfe (z. B. Landkreis 
Hameln-Pyrmont, Amt für Inklusion, Süntelstr. 9, 31785 
Hameln) bewilligt werden. Bei der Beantragung ist das 
Personal der Tagesstätte selbstverständlich behilflich.

Wir informieren Sie über die Bedingungen im Einzel-
nen gerne persönlich.

AngeboteUnsere Tagesstätte

Viele Menschen mit einer psychischen Beeinträchtigung  
können weitgehend selbstständig und außerhalb von 
Einrichtungen leben, wenn eine Tagesstrukturierung, 
soziale Kontakte und fachliche Betreuung gewährleistet 
sind. Durch den Besuch der Tagesstätte kann dies sicher-
gestellt werden.

Ein Besuch kann längerfristig oder auch vorübergehend 
zur Stabilisierung und als Vorbereitung auf andere Maß-
nahmen der beruflichen Rehabilitation (z. B. Tätigkeit 
in einer Werkstatt für Menschen mit Beeinträchtigung) 
erfolgen. Die Teilnahme ist variabel an 3 bis 5 Tagen in 
der Woche möglich. Mit ihrem Programm erweitert die 
Tagesstätte das Angebot im psychiatrischen Bereich.

Für wen sind wir da?

Unser Angebot richtet sich an Menschen aus dem 
Landkreis Hameln-Pyrmont:

�	Die unter seelischen Belastungen und psychischen 
Erkrankungen leiden

�	Die einer Tagesstrukturierung bedürfen und diese 
krankheitsbedingt selbst nicht sicherstellen können

�	Die den Wunsch nach sozialen Kontakten,  
Beschäftigung und/oder Freizeitgestaltung haben

�	Die nicht oder noch nicht einer Beschäftigung auf 
dem allgemeinen oder geschützten Arbeitsmarkt 
nachgehen können

�	Die sich auf eine berufliche Wiedereingliederung 
vorbereiten

Öffnungszeiten der Tagesstätte
Montag - Donnerstag  von  08:00 bis 15:30 Uhr
Freitag  von 08:00 bis 13:00 Uhr

Bei einer Aufnahme in die Tagesstätte haben Sie auch die 
Möglichkeit, den Fahrdienst der Einrichtung in Anspruch 
zu nehmen!

Sprechen Sie mit uns

Vereinbaren Sie mit uns einen Gesprächstermin, wenn 
Sie sich für die Teilnahme am Tagesstättenprogramm in-
teressieren.


